Examen 2006 Sessionl du 06 juin 2006 Médecine Tropicale
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Sujet 3 - Supplément pour la CAPACITE MT

Une équipe de 14 footballeurs amateurs de la région bordelaise, dgés en moyenne
de 19 ans, doit se rendre pendant 3 semaines au Sénégal, dans le cadre de
matchs amicaux avec des équipes locales, d'abord & Dakar et a Rufisque, puis au
sud & Kaolack, ensuite au nord & Thiés et & Saint Louis du Sénégal. Ils
disputeront un match tous les 4 jours.

Leur séjour est prévu en juillet 2006.

Les joueurs seront accompagnés par leur entraineur et par un kinésithérapeute,
dgés respectivement de 35 et de 26 ans, le kinésithérapeute étant joueur
remplacant.

Le président de leur Club doit les accompagner a l'aller, mais son retour en
France est prévu, pour des raisons professionnelles, aprés 4 jours sur place.
L'hébergement des joueurs est prévu dans les familles des joueurs Sénégalais. Le
président, qui se déplacera seulement a Rufisque, rentrera a Dakar le soir et
logera dans un hétel climatisé, les accompagnateurs dans un hétel climatisé ou
non selon le lieu de passage.

Les joueurs et leurs deux accompagnateurs sont en bon état physique et mental.
Il n'y a pas parmi eux de sujets atteints d'allergie connue. Ils sont régulierement
examinés dans le cadre de leur activité sportive (examen clinique,
électrocardiogramme). Ils sont & jour de leurs vaccinations du calendrier vaccinal
francais.

Le président du club, dgé de 55 ans, est par contre malade. Il est obése (92 k
pour 1m73), hypertendu, diabétique (diabéte de type 2), hypercholestérolémique.
Il prend tous les jours un béta-bloquant, un antidiabétique oral et un
anticholestérolémiant. Il ne fait pas de régime alimentaire. Il ne fait pas de
sport.

3.1 Quels sont les conseils que vous allez donner & ce groupe qui se rend au
Sénégal, compte tenu de la biogéographie du Sénégal et des principales
maladies transmissibles ou non qui y sévissent ?

3.2 Quel conseil particulier donner & ces jeunes sportifs qui se trouvent au
Sénégal en saison chaude et humide ?

3.3 Quelles vaccinations allez-vous recommander ?

34 Quelles sont les antipaludiques recommandés en chimioprophylaxie du
paludisme au Sénégal ?

35 Quels médicaments doivent-ils emporter ?

3.6 Quel(s) examen(s) allez-vous demander au retour en France pour les
participants de ce séjour sous les tropiques ?
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